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DESTINATARI, DATE, ORARI e TEMI TRATTATI per il PROGETTO DI 

FORMAZIONE SUI “RISCHI DELLE TECNOLOGIE” in modalità FAD 

 

Titolo degli incontri I rischi delle tecnologie 

 

Destinatari, data e orario 
Classi di 3° media, mercoledì 31 marzo ore 9.40 

Temi trattati 

 Il SEXTING: la diffusione di foto e video intimi tramite smartphone e sul 
web 

 I RISCHI del mondo digitale per i giovani: catalogazione, percezione 
della pericolosità e urgenze attuali  

 Le DIPENDENZE DIGITALI comportamentali:  
- DIPENDENZA da DISPOSITIVO (smartphone, tablet, console 

videogiochi) 
- DIPENDENZA da RELAZIONI VIRTUALI (app di messaging e social) 
- DIPENDENZA da VIDEOGIOCHI e AZZARDO PATIA online 
- (PORNO DIPENDENZA) sovraesposizione adolescenziale a contenuti 

hard core a partire da età molto precoci  
 REATI PENALI in ambito DIGITALE: quelli più frequenti tra gli 

adolescenti, come si configurano, le conseguenze e la PUNIBILITÀ DEL 
MINORE  

 L’atto COLPOSO e quello DOLOSO dal mondo fisico a quello digitale; 
la TRACCIABILITÀ e l’ANONIMATO sul web 

 

Destinatari, data e orario 
Classi di 2° media, mercoledì 07 aprile ore 8.40 

Destinatari, data e orario 

 Il SEXTING: la diffusione di foto e video intimi tramite smartphone 
e sul web 

 I RISCHI del mondo digitale per i giovani: catalogazione, percezione 
della pericolosità e urgenze attuali  

 BULLISMO in presenza e CYBERBULLISMO: Dinamiche, 
Responsabilità, Conseguenze e Ruoli - La Distorsione digitale e lo 
sviluppo dell’Empatia 

 REPUTAZIONE ONLINE e PRIVACY: Google e Social Media: la 
“stretta di mano digitale” (gioco del profilo) - Profilazione e Data 
Mining - “L’ombra digitale”: caso studio reale 

 REATI PENALI in ambito DIGITALE: quelli più frequenti tra gli 
adolescenti, come si configurano, le conseguenze e la PUNIBILITÀ 
DEL MINORE  

 L’atto COLPOSO e quello DOLOSO dal mondo fisico a quello 
digitale; la TRACCIABILITÀ e l’ANONIMATO sul web 

 

Destinatari, data e orario 
Classi di 1° media, mercoledì 07 aprile ore 11.00 

Destinatari, data e orario 

 I RISCHI del mondo digitale per i giovani: catalogazione, percezione 
della pericolosità e urgenze attuali  

 Il TEXTING: messaggiare alla guida – La fisiologia dell’attenzione: dal 
conducente di un veicolo al gorilla - I pericoli per i conducenti e 
quelli per i pedoni – La “Sindrome da occhi bassi”  
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 BULLISMO in presenza e CYBERBULLISMO: Dinamiche, 
Responsabilità, Conseguenze e Ruoli - La Distorsione digitale e lo 
sviluppo dell’Empatia 

 L’ADESCAMENTO sui Social Media: come è strutturato e come 
riconoscerlo – Caso studio reale 

 REATI PENALI in ambito DIGITALE: quelli più frequenti tra gli 
adolescenti, come si configurano, le conseguenze e la PUNIBILITÀ 
DEL MINORE  

 L’atto COLPOSO e quello DOLOSO dal mondo fisico a quello 
digitale; la TRACCIABILITÀ e l’ANONIMATO sul web 

 

Destinatari, data e orario 
1° incontro genitori (scuola primaria), 20 aprile  ore 17.30 

Temi trattati 

 Il primo SMARTPHONE: c’è un’età giusta? Rischi e problemi nel 
concedere troppo precocemente un dispositivo personale 

 Il GIOCO FISICO nell’età evolutiva come attività strutturante della 
personalità 

 Il VIDEOGIOCO come possibile fonte di problemi: la dipendenza da 
videogiochi (con una buona alternativa) 

 I problemi dei SOCIAL MEDIA nell’età evolutiva e nell’adolescenza 
 L’importanza dei TEMPI di INATTIVITÀ soprattutto in relazione alla 

CREATIVITÀ e al futuro lavorativo 
 Bicicletta o SMARTPHONE? Scuola guida, regole e sanzioni 
 REPUTAZIONE ONLINE e PRIVACY in epoca Social: dal mondo digitale 

al mondo fisico, un rovesciamento valido per gestire al meglio i 
problemi digitali dei figli (con esempio pratico) 

 CONCLUSIONI: qual è il miglior modello educativo possibile? Dibattito, 
domande ed eventuali approfondimenti 

 

Destinatari, data e orario 
2° incontro genitori (scuola secondaria), 27 aprile ore 17.30 

Temi trattati 

 Lo SMARTPHONE e i MINORI: studi scientifici e inchieste 
giornalistiche sugli effetti della DIPENDENZA da SMARTPHONE 
negli adolescenti 

 I RISCHI del MONDO DIGITALE per i teenagers: catalogazione, 
percezione della pericolosità e urgenze attuali  

 Le DIPENDENZE DIGITALI: Smartphone - Social e Relazioni Virtuali – 
Videogiochi – Pornodipendenza 

 Il SEXTING: la diffusione di foto e video intimi tramite smartphone 
e sul web 

 La deprivazione del SONNO: funzioni e conseguenze 
nell’adolescenza – Il Vamping e altre sindromi correlate 

 L’Approccio generazionale degli adulti al mondo digitale dei figli: il 
RUOLO dei (nuovi) GENITORI 

 CONCLUSIONI: dibattito, domande ed eventuali approfondimenti 

 

 

Nole, 25 marzo 2021 

Il formatore  


